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Kansa on puhunut -
valituilla tarkea tehtava

Alue- ja kuntavaalit on nyt kayty ja tuloksiakin keretty jo
sulatella muutamien paivien ajan. Aluevaaleissa valittiin
yhteensa 336 ialtaan 60-70-vuotiasta valtuutettua ja 93 yli 70-
vuotiasta valtuutettua. 65-74-vuotiaiden osuus kaikista
aluevaltuutetuista on 18 % ja yli 75-vuotiaiden osuus on 2 %. Kuntavaaleissa taas valittiin
yhteensa 1987 ialtdan 60-70-vuotiasta valtuutettua ja 583 yli 70-vuotiasta valtuutettua. 65-74-
vuotiaiden osuus kaikista kunnanvaltuutetuista on 16 % ja yli 75-vuotiaiden osuus on 3 %.

Valituilla on tarkea tehtava osaltaan valvoa sita, etta kuntien ja hyvinvointialueiden hallitukset,
valtuustot ja vanhusneuvostot ottavat ikaantyvan vaestdon huomioon kaikessa paatdksenteossa.
Jos tilastot kiinnostavat niin Oikeusministeridn tieto- ja tulospalvelusivuilta voi tutkiskella
tarkemmin tietoa ja tilastoja aluevaaleista ja kuntavaaleista.

Nyt sitten odottelemme kauhunsekaisin tuntein maan hallituksen puolivaliriihen tuloksia. Miten
jatkuu hallituksen leikkauslinja elakkeensaajia ja kansalaisjarjest6ja kohtaan? Toivoa sopii, etta
EETUn 9.4., seka yhdessa Kansalaisareenan ja muiden jarjestdjen kanssa 15.4. julkistettuja
kannanottoja kuunneltaisiin paatdksia tehdessa. Vetosimme ennen paasiaista myos erikseen
paaministeriimme, etta valtiovarainministeri Riikka Purran lupaamat ansioveronkevennykset on
suunnattava tasapuolisuuden vuoksi myds elakkeensaajille.

Timo Kokko

Liittokokousasiaa

: @ Eldkkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n varsinainen
liittokokous pidetaan Kimmelissa, Joensuussa

11.=10 6. 2025 Jestnsuu
Clikksanussyen Keskurlizts EKL:n KEXIT liktohoksun

RS e — 11.-12.6.2025.

Kokous alkaa 11.6. klo 12.30, lounas on tarjolla klo 11.00 alkaen. Lisatietoa kokouksesta.
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Liittokousedustajat

Liiton saantéjen 12 §&:n mukaan jokainen liiton jasen (yhdistys) on oikeutettu Idhettamaan
liittokokoukseen yhden aanivaltaisen edustajan jokaista alkavaa 300:aa jasenta kohden
31.12.2024 jasenmaaransa mukaan. Edustjaksi valittu tarvitsee valtakirjan, joka tulee lahettaa
liiton toimistoon 12.5.2025 mennessa. Valtakirjan kopio tulee ottaa mukaan liittokokoukseen.
Lahetattehan valtakirjan mahdollisimman pian, kiitos.

Majoitus- ja matkavaraukset kannattaa tehda mahdollisimman pian. Kimmeliin ja Vaakunaan
varauskoodi on BEKL2025. Majoitusta I6ytyy muistakin hotelleista, kannattaa vertailla hintoja.

Liittokokouksen materiaali

Kutsu, liittokokousasiakirja ja saantovihko on lahetetty 16.4.2025 kaikille yhdistysten
puheenjohtajille. Paketissa on niin yhdistyksen kappale kuin liittokokousedustajille toimitettavat
kappaleet. Toivomme, etta puheenjohtajat toimittaisivat ne ensitilassa edustajille.

EKL on antanut lausuntoja maaliskuussa:

6.3.2025 Hallituksen, sairausvakuutuslain valiaikainen muuttaminen, lausunto.

13.3.2025 Digi- ja vaestotietovirasto, sahkdisen asioinnin tukipalveluista, lausunto.

Vanhusneuvostopaivat
lokakuussa

Liiton vanhusneuvostopaivat jarjestetaan yhteistydssa Elakelaiset
ry:n kanssa 21. - 22.10.2025 Kiipulassa. Lisatietoa paivien
sisallosta ja ilmoittautumisesta julkaistaan tuonnempana
tapahtuman sivuilla, mutta laita paiva jo kalenteriin!

Lisatietoja Eero Kiviselta, puh. 0415221696, eero.kivinen@ekl.fi

Jarjestoasiaa
OKM rahoittaa EKL:n liikkuntatapahtumia

Opetus- ja kulttuuriministerié myoénsi tukea uudelle lloa liikunnalla! -hankkeelle. Sen osana
toteutetaan kesaan 2026 mennessa useita uusien liikuntalajien alkeiskursseja seka jo
suunnitelmissa olevien kisatapahtumien yhteyteen jarjestettavia harrastajatapaamisia. Isoin
tapahtuma on k60 tanssillinen ja liikunnallinen tapahtuma taman vuoden syksylla. Lue lisaa

Tervetuloa Tyovaen
Musiikkitapahtumaan!

Elakeldiset padsevat tapahtumaan puoleen

KAKE RANDELIN

ILJi TErM
hintaan. Lauantaina 26.7. ohjelmassa mukana TAPAHTUMA ﬁﬂ?mw
ovat mm. Kake Randelin 70v juhlakonsertti, T < T

Dallapé -orkesteri solisteinaan Juha Hostikka ja
Maria Lund, llja Teppo seka Ismo Alanko.
Lisaksi luvassa on mm. tyévaen yhteislaulut,
tanssit, sirkustaidetta, vanhoja autoja seka
paljon muuta!_Alustava ohjelma on liitteessa, jotta alueilta voidaan jo suunnitella mahdollisia
yhteiskyyteja. Nakemisiin kesalla!
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Koulutusta

Viela ehdit ilmoittautua kevaan kursseillemme. Tule mukaan Yhdistystoiminta on ihanaa -
kurssillemme Tampereelle 8.5. Verkkoseminaarejamme paaset seuraamaan vaikka
kotisohvaltasi.

Liiton tuotteita

Uusia kauniita kortteja ja adresseja tullut myyntiin!
Loput vanhat adressit myydaan edullisesti tarjoushintaan.

Katso tarkemmat tiedot liiton sivuilta.

Ohjelmaa omasta takaa -kirjasta voi tilata toimituskuluja
vastaan.

Pinkit ruusut  Vanamo
3,50 purpa 11 euros

Uutuuksia!

2 suroa

Verkosta virtaa

Verkosta virtaa -toiminta tukee ikaihmisten digitaitojen kehittymista. Perehdytamme ikaihmisia
vapaaehtoisiksi tietotekniikan vertaisopastajiksi, jotka auttavat vapaaehtoistyéna omilla
paikkakunnillaan toisia ikaihmisia digilaitteiden ja sahkoisten palvelujen kaytdssa.
Mahdollisuuksien mukaan vierailemme yhdistyksissa kertomassa toiminnastamme ja
digiasioista seka ennen kaikkea houkuttelemassa elakkeensaajia mukaan merkitykselliseen
toimintaamme.

Yhteystiedot ja tapahtumat kotisivuiltamme.

- - _/'.___.
KVN-hankkeen kuulumisia
[ TH L ATILY =
Kokemusvoimalla nakyvaksi jarjestaa kolme samansisaltdista :':L'T;.:E.L:. @ e
koulutusta vapaaehtoisuudesta kiinnostuneille. e

Olet tervetullut mukaan! Koulutus on tarkoitettu kaikille, jotka

haluavat olla mukana tukemassa uusia elakelaisia I6ytamaan omanlaistaan elakepolkua.
Tukeminen voi tarkoittaa eri ihmisille eri asioita - toiset etsivat kahvitteluystavaa, toiset kaveria,
jonka kanssa lahtea mukaan yhdistystoimintaan.

Koulutukseen osallistuminen ei sido sinua mihinkdan. Matkat korvataan julkisen taksan
mukaisesti.

Vapaaehtoistehtavamme ovat aina maaraaikaisia ja niiden sisallosta sovitaan aina yksil6llisesti.

Koulutusajat:

14.5.2025 lisalmi
21.5.2025 Kotka
27.5.2025 Imatra

llmoittaudu mukaan lahettamalla s-postia Nonnalle (nonna.lemola-palm@ekl.fi) tai tayttamalla
tama lomake.

Ajankohtaista
Kutsu mukaan tutkimukseen
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Itd-Suomen yliopiston tutkimukseen etsitaan haastateltavaksi paihteita kayttavia 65 vuotta
tayttaneita henkiloita tutkimukseen ikaantyneiden arjesta ja oikeuksien
toteutumisesta. Haastatteluissa kuullaan ihmisten omia kokemuksia arjesta ja ne suoritetaan
luottamuksellisesti. Tutustu tutkimushankkeeseen tasta.

Kutsu haastattelututkimukseen. Yhteydenotto ei ole sitova.

Tutkijatohtori Jenni Savonen, jenni.savonen@uef.fi, 0504736292

Webinaari:

Miten rahat riittavat ihmisarvoiseen
vanhuuteen?

Miten turvataan pienituloisten ikaantyneiden toimeentulo ja paasy palveluihin? Muun muassa
tata pohditaan vanhusasiavaltuutetun 5.5.2025 klo 12-14.15 Teamsin kautta jarjestamassa
webinaarissa yhdessa asiantuntijoiden ja paattajien kanssa. Tutustu ohjelmaan ja ilmoittaudu
30.4.2025 klo 12 mennessa Vanhusasiavaltuutetun sivuilta klikkaamalla tasta.

Keskielake nousi 2 100 euroon

Suomalaisten keskimaarainen kuukausieldke vuonna 2024 oli tasan 2 100 euroa, kun se
edellisvuonna oli 1 977 euroa. Mediaanielake oli 1 848 euroa kuukaudessa. Tiedot ilmenevat
Elaketurvakeskuksen (ETK) ja Kelan tuoreesta yhteistilastosta. Tutustu tarkemmin asiaan
klikkaamalla tasta.

Seuraava Uutiskirje 27.5.2025

TULE MUKAAN TOIMINTAAN

Piirien ja yhdistysten luettelon 16ydat taalta

Katso
Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry e Kotisivut
Haapaniemenkatu 14, 2. krs, 00530 Helsinki ® Tilaa uutiskirje
PL 168, 00531 HELSINKI e Paivita tilaustiedot
Puh. +358 9 6126 840 e Kerro kaverille
Sahkoposti ekl@ekl.fi ® Tietosuojaseloste
Henkil6ston sahkoposti: Osoitelahde: Asiakasrekisteri, uutiskirjeen
etunimi.sukunimi@ekl.fi tilaajat
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Jos et halua meilta enempaa postia, poistu postituslistalta.
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